                                                                                                            
[image: Cvičení, Žena, Fitness, Děvče, Zdraví, Lidské, Lidé]Upozorňujeme zájemce o Cvičení na protažení celého těla, že pravidelné cvičení začíná
                ve čtvrtek 3. září 2026 v 18 hodin
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v Troubkách na obecním úřadě. Přineste si měkkou
 podložku, případně deku. Cvičení je vhodné pro jakýkoliv věk. 
Cvičení je zdarma.
                     Těšíme se na vás!
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